
Calendrier
2026-2027

Chartres de Bretagne (35) 

Formation en Psycho-énergétique holistique

Module1  en zoom ou présentiel Dates Nb de jours

M1 / 26-27 septembre 2026

2

M1 /

Modules en zoom Dates Nb de jours

M2 / Le couple – La relation d’aide 2

M3 / L'incarnation – Processus d’individuation 21-22 novembre 2026 2

M4 / Sa place dans le monde – Concepts jungiens 12-13 décembre 2026 2

M5 / Les émotions – Analyse transactionnelle 16-17 janvier 2027 2

M6 / Accompagner les expériences spirituelles 13-14 février 2027 2

Dates Nb de jours

M7 / Reiki 1 USUI - Shoden 15-16 mars 2027 2

M8 / Pratiques psycho corporelles – Méditation 17-19 mars 2027 3

M9 / Psychologie énergétique – EFT – EMDR/LMMA 10-12 mai 2027 3

M10 / Reiki 2 USUI - Okuden 13-14 mai 2027 2

M11 / Thérapie énergétique - Aura -  Médiumnité 28 juin - 1 juillet 2027 4

M12 / Les actes réparateurs – Art thérapie 2-3 juillet 2027 2

M13 / Psycho-chamanisme 6-8 septembre 2027 3

FORMATION TOTALE 2026-2027 31

Présentiel : programme intensif en semaine

Les fondamentaux : modules 1 à 6 

Les fondamentaux de la  psychologie en 
présentiel

Les fondamentaux de la  psychologie en zoom Ou 10-11 octobre 2026

31 oct - 1er novembre 2026

Modules de psycho énergétique en présentiel  
semaine

Horaires : de 9h30 à 17h  Tarif : 3640 € TTC
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